
	107年瘋狂玩家-野外訓練勇者營-

	啟發孩子動腦思考,而非僅會照本宣科,`我們希望孩子擁有探索世界的能力。

	1/29第1天(住宿)
	1/30第2天
	第3天
	第4天
	第5天

	相見歡/野營行前教育
	野營趣-動動手、動動腦團結力量大
	輕鬆一下

	13：30公司基地集合報到
14：00~17：30
行前教育：
登山安全說明
登山裝備認識
登山裝備使用

18：00~19：30
晚餐約會 (野營前的聚會)

19：30~20：30
行前整包
	07：00 早餐

08：00~09：00
前往林道挑戰自我

09：00~12：00野營啦
· 認識林道歷史
· 認識野地植物
· 地圖判斷
· 營地選擇認識/找宿營地
· 
12：00~13：00美味中餐

13：00~17：00
· 宿營整地/登帳
· 宿營用品整放

17：00~19：00
· 晚餐炊煮 (使用鍋具)

20：00~22：00 夜觀
22：30就寢
	07：20~08：30 早餐

08：30~11：30
· 可食、有毒、可用值物圖鑑認識
· 可食植物採集、可用植物蒐集

11：30~13：00午餐炊煮

13：30~15：30
· 繩結教學
· 無具野炊認識

16：00~17：00
· 無具野炊材料/食材蒐集準備

17：00~19：00無具野炊 (無鍋具)

19：00~20：00分享與討論

21：30就寢

	06：50~7：30
食材採集/準備

07：30~08：30早餐

09：00~10：30獸徑走訪

10：30~13：00無具野炊
 
13：30~16：30
樹攀、不同高度看世界

16：30~19：00
收裝/拔營回程

19：00美味晚餐

20：00分享與沉澱

21：30就寢
	07：00 早餐
09：30~12：00
東河獨木舟
經歷了野營，測測我們同心協力的指數是否提高了，是享受也是考驗
12：30~13：30午餐
15：00~17：00
泡湯-心得大分享
17：30歸賦


[bookmark: _GoBack]*活動費：8,950/人(包含餐費、30萬醫療險、300萬意外險)第1、4天有住宿需求可協助安排民宿, 600/天。露營需自備睡袋，租借100/晚
